
親子でたいそうしよう！                  in関東幼稚園 

 

2024年度 未就園児親子体操のご案内 

 

いつもご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

２０２４年度もピヨピヨクラブで、幼稚園の先生や体操の先生と楽しく活動しませんか？ 

 

【ねらい】 

● 幼稚園という恵まれた環境の中で、この時期に大切な親子のスキンシップや 

コミュニケーションをとりましょう。 

● 就園前の子どもたちが「家庭」から一歩踏み出し、同年代のお友達との活動を通して 

  集団生活に慣れることや、自立心を育てる“きっかけ”をつくります。 

 

 

 

【活動内容】 

 

  ４／２０    リズム体操        楽しく身体を動かそう！ 

 

  ５／２５    マット遊び        ふわふわマットで動物変身！ 

 

  ６／２９    風船遊び         風船でいっぱい遊ぼう！ 

 

７／１３    いす体操         おーとっと、椅子の上でバランス！ 

 

  ９／ ７    とび箱遊び        お山のぼりで、ジャーンプ！ 

 

１０／１９    ピヨピヨ大運動会     かけっこ・玉入れお楽しみに！ 

 

   

●子どもの様子、人数等で、内容を変更することがあります。 

 

※園行事等で日程が変更になる場合もございます。予めご了承ください。 

 

【お問い合わせ】関東幼稚園 ＴＥＬ０４５−３０１−５９２４ 


